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КАША МАННАЯ  
МОЛОЧНАЯ Ж ИДКАЯ  

150

КАША О ВСЯНЫ Х  
ХЛОПЬЕВ "ГЕРКУЛЕС" 

Ж И Д КА Я  140

СУП М ОЛОЧНЫ Й с  
КР УП О Й  (ЯЧНЕВЫ Й) 

140

КАША П Ш Е Н Н А Я  
Ж ИДКА Я  М О ЛО ЧНАЯ  

140

ЗАПЕКАНКА  
МОРКОВНАЯ С 
ТВОРОГОМ  135

КАША Я ЧН ЕВ А Я  150 КАША "ДРУЖБА" 140
КАШ А П Ш ЕНИЧНАЯ  

М О ЛО ЧН А Я  Ж И Д КА Я  
140

СУП М О ЛО ЧНЫ Й с  
КР УП О Й  (ПШ ЕН О ) 140

П У Д И Н Г И З ТВОРОГА  
140

ЧАЙ С САХАРОМ, 
ВАРЕНЬЕМ, Д Ж ЕМ О М , 
М ЕДОМ, ПОВИДЛОМ  

170

КОФ ЕЙНЫ Й НАПИТО К  
С М О Л О КО М  180

КАКАО С  МОЛОКОМ  
170

КОФЕЙНЫ Й Н А П И ТО К  
С М О ЛО КО М  180 ЧАЙ С М О ЛО КО М  180

ЧАЙ С САХАРО М , 
ВАРЕНЬЕМ, Д Ж Е М О М , 
М ЕДОМ, П О В ИД ЛО М

160

КОФЕЙНЫ Й НАПИТОК  
С М О ЛО КО М  180

КА КАО С М О ЛО КО М  
180

КОФ ЕЙНЫ Й НА П ИТО К  
С М О ЛО КО М  180

-ЧАЙ С М О ЛО КО М  180

БАТОН ПРО С ТО Й  30 БАТОН П Р О С Т О Й  20 БАТОН П РО С ТО Й  3d БАТОН П Р О С Т О Й  25 БАТОН П РО С ТО Й  25 БАТОН П Р О С Т О Й  35 БАТОН П РО С ТО Й  25 Б А ТО Н  П Р О С ТО Й  25 БАТОН П Р О С ТО Й  25 Б А ТО Н  П РО С ТО Й  25

МАСЛО (П О Р Ц И Я М И ) 5 МАСЛО (П О Р Ц И Я М И ) 5 М АСЛО (П О Р Ц И Я М И ) 5 МАСЛО (П О Р Ц И Я М И ) 5 МАСЛО (П О Р Ц И Я М И ) 5 МАСЛО (П О Р Ц И Я М И ) 5 М АСЛО (П О Р Ц И Я М И ) 5 М А С Л О  (П О Р Ц И Я М И ) 5 М А С ЛО  (П О Р Ц И Я М И ) 5 М А С Л О  (П О Р Ц И Я М И ) 5
J СЫР (П О Р Ц И Я М И ) 5 СЫ Р (П О Р Ц И Я М И ) 5 СЫ Р (П О Р Ц И Я М И ) 5 СЫР (П О Р Ц И Я М И ) 5 СЫ Р (П О Р Ц И Я М И ) 5 СЫ Р (П О Р Ц И Я М И ) 5 СЫ Р (П О Р Ц И Я М И ) 5
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СОКИ ОВОЩНЫЕ, 
ФРУКТОВЫЕ И 
ЯГОДНЫ Е 160

А П Е Л Ь С И Н  170
СО КИ  ОВОЩ НЫЕ  

ФРУКТОВЫ Е И 
ЯГОДНЫ Е 165

Я БЛОКО 160
СОКИ ОВОЩ НЫЕ, 

ФРУКТОВЫ Е И 
ЯГОДНЫ Е 170

СОКИ ОВОЩ НЫ Е, 
ФРУКТОВЫ Е И 
ЯГОДНЫ Е 165

ГРУШ А 155
С О КИ  ОВОЩ НЫЕ, 

Ф РУКТОВЫ Е И 
ЯГОДНЫ Е 165

М АН ДА РИ Н  190
С О КИ  ОВОЩ НЫЕ, 

ФРУКТОВЫ Е И 
ЯГОДНЫ Е 165
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УХА РЫБАЦКАЯ 160
ЩИ И З С В Е Ж Е Й

КАПУСТЫ  С 
КА РТО Ф ЕЛЕМ  180

БУЛЬОН И З КУР 150 СВ ЕКО ЛЬ Н И К 150
СУП КАРТОФЕЛЬНЫЙ  

С М АКАРОННЫ МИ  
ИЗДЕЛИЯМ И 170

СУП КАРТОФ ЕЛЬНЫ Й  
С БОБОВЫ МИ 150

РАССОЛЬНИК  
ЛЕНИНГРАДСКИЙ 170

БОРЩ  150 С У П  С КЛЕЦКАМ И 150
С УП  М ЯСНЫ М И  

Ф РИКАДЕЛЬКАМ И 150

КОТЛЕТА М ЯСНА Я 60

ТЕФ ТЕЛ И  ИЗ 
ГОВЯДИНЫ  С  РИСОМ  

(ПАРО ВЫ Е) "Ёжики" 
130

П ТИ Ц А  ОТВАРНАЯ 50
КОТЛЕТЫ  ИЛИ  

БИТОЧКИ РЫ БНЫ Е  
ЗА ПЕЧЕН Н Ы Е 50

ГОЛУБЦЫ ЛЕНИВЫ Е  
140

КОТЛЕТЫ, БИТОЧКИ, 
Ш НИЦЕЛИ  

РУБЛЕННЫ Е 50

РЫБА, ЗАПЕЧЕННАЯ В 
С М ЕТАННО М  СО УСЕ  

60
ПЛО В И З ПТИЦЫ  130

Ж А РКО Е ПО- 
Д О М А Ш Н Е М У 140

ПЕЧЕНЬ, ТУШ ЕННАЯ В 
С О УС Е 60

МАКАРОННЫ Е  
ИЗДЕЛИЯ ОТВАРНЫЕ  

С МАСЛОМ 110
САЛАТ И З СВЕКЛЫ  30

РИС ПРИПУЩ ЕНН Ы Й
110

П Ю Р Е
КАРТОФ ЕЛЬНОЕ 110

КО М ПОТ ИЗ С М ЕС И  
СУХОФРУКТОВ 150

М АКАРО ННЫ Е  
ИЗДЕЛИЯ О ТВ АРНЫ Е  

110

ПЮ РЕ
КАРТОФЕЛЬНОЕ 110

САЛАТ ИЗ С ВЕЖ ИХ  
П О М И Д О Р О В  И 

О ГУР Ц О В  40

С В Е Ж И Й  П О М И Д О Р  
40

КАШ А ГРЕЧНЕВАЯ  
РАССЫ ПЧАТАЯ 110

КО М ПОТ ИЗ СУШ ЕНЫХ  
ПЛОДОВ

(ЧЕРНОСЛИВ) 150

КО М П О Т И З ЧЕРНО Й  
С М О РО Д И Н Ы  150

КО М П О Т И З СУШ ЕНЫ Х  
Ф РУКТОВ 150

КО М П О Т ИЗ С В Е Ж И Х  
ПЛОДОВ И Я ГО Д  150 ПОМ ИДОР С В Е Ж И Й  40

КОМ ПОТ ИЗ С УШ ЕН Ы Х  
Ф РУКТОВ  

(ЧЕРН О С ЛИ В ) 150
О ГУР ЕЦ  СВ ЕЖ И Й  40

КО М П О Т  ИЗ С В Е Ж И Х  
ПЛО ДО В И ЯГОД 150

КО М П О Т ИЗ СУШ ЕНЫ Х  
ПЛОДОВ (ИЗЮ М . 

КУРАГА) 150
ХЛЕБ РЖ АНО Й 20

ОВОЩ И HAT 
СОЛЕНЫ Е (ТОМАТЫ  

КОНС .) 40
ХЛЕБ Р Ж А Н О Й  35 П О М И Д О Р СВ ЕЖ И Й  40 ХЛЕБ Р Ж А Н О Й  40 ХЛЕБ РЖ АНО Й 40

ОВОЩ И HA T  
СОЛЕНЫ Е (ТОМ АТЫ  

КОНС .) 40

КО М П О Т ИЗ ЯГОД (Ч. 
СМ О РО ДИНА) 150

П Ш ЕНИЧНЫ Й ХЛЕБ 15 ПШ ЕНИЧНЫ Й ХЛЕБ 15
ОВОЩ И HAT 

С О ЛЕН Ы Е (О ГУРЕ Ц  
КОНС.) 40

ПШ ЕНИЧНЫ Й ХЛЕБ 30 ПШ ЕНИЧНЫ Й ХЛЕБ 30 О ГУР ЕЦ  С В Е Ж И Й  30 ХЛЕБ Р Ж А Н О Й  20 ХЛЕБ РЖ АНО Й 30
КО М П О Т ИЗ ЯГОД  

ЗА М О РО Ж ЕН Н Ы Х 150

С О УС  СМЕТАННЫ Й  
№ 354 50

СО УС С М ЕТА Н Н Ы Й  
№ 354 15

............. ...................... Полдник . .

Й О ГУРТ 230
М О ЛО КО

КИ П Я Ч Е Н Н О Е  250
КЕФИР 190

КО М П О Т ИЗ ПЛОДОВ  
КО НС ЕРВИРО ВА ННЫ Х

220

НАПИТОК из плодов
Ш ИПОВНИКА 180 Р Я Ж ЕН КА  250

МОЛОКО КИ П ЯЧ ЕН О Е
250 ПРОСТОКВАШ А 250

КО М П О Т ИЗ ПЛОДОВ  
КО НС ЕРВИРО ВА ННЫ Х  

230
КИСЕЛЬ 250

ВАФЛИ 10 П Р Я Н И К И  15 КОНФ ЕТА 10 П ЕЧЕ Н ЬЕ 15 СУХАРИК 12 ВАФЛИ 10 ПРЯ Н ИКИ  13 КОНФ ЕТКА 10 ПЕЧЕНЬЕ 10 БАРАНКА 10“

БАТО Н 10 ПШЕНИЧНЫ Й ХЛЕБ 30 ХЛЕБ Р Ж А Н О Й  5 ХЛЕБ ПШ ЕНИЧНЫ Й 10 БАТОН 5 ПШ ЕНИЧНЫ Й ХЛЕБ  
25

■■ - Л - —  : У ж о м

ПЮ РЕ
КАРТОФЕЛЬНОЕ 180

САЛАТ И З КАРТОФЕЛЯ  
С ЗЕЛЕН Ы М  

ГО РОШ КОМ  220

ЗАПЕКАНКА ИЗ 
М АКАРОН С 

ТВО РО ГО М  150
РАГУ ИЗ О В О Щ ЕЙ  200

СУП М ОЛОЧНЫ Й С  
КРУПОЙ (гречневый)

150

О М ЛЕТ НАТУРАЛЬНЫ Й
200

ВИ Н ЕГРЕТ ОВОЩ НОЙ
250

ЗАПЕКАНКА ИЗ 
МАКАРОН С 

ТВО РО ГО М  160
СУФ ЛЕ ИЗ РЫБЫ 80

С УП  М ОЛОЧНЫ Й С 
М АКАРОННЫ МИ  
ИЗД ЕЛ ИЯ М И  160

ЯЙЦА ВАРЕНЫ Е 40 РЫБА О ТВ А РН А Я  70 Д Ж Е М  30 Я ЙЦ А  В АРЕНЫ Е 40 БУЛОЧКА ВЕСНУШ КА
60

ГОРОШ ЕК ЗЕЛЕНЫ Й  
О ТВ АРНО Й 20 ЯЙЦА ВАРЕНЫ Е 40 Д Ж Е М  35

РИ С  П РИ ПУЩ ЕН Н Ы Й
110

БУЛОЧКА ВАНИЛЬНАЯ  
60

ЧАЙ С ЛИ М О Н О М  160

х и ,  9 О

ЧАЙ С САХАРОМ, 
ВАРЕНЬЕМ , Д Ж Е М О М , 
М ЕД О М , ПО ВИДЛО М  

160

ЧАЙ С ЛИ М О Н О М  180

ЧАЙ С САХАРОМ , 
ВАРЕНЬЕМ, Д Ж Е М О М , 
М ЕДО М , ПО В ИД ЛО М

X . 160

ЧАЙ С Л И М О Н О М  180 ЧАЙ С Л И М О Н О М  160

>М,

ЧАЙ С САХАРОМ, 
ВАРЕНЬЕМ, Д Ж Е М О М , 
М ЕДО М , ПОВИДЛОМ
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ЧАЙ С САХАРОМ  И 
ЛИ М О Н О М  170

НАПИТО К ИЗ ПЛО ДО В  
Ш ИПОВНИКА 180

ЧАЙ С САХАРОМ, 
ВАРЕНЬЕМ , Д Ж Е М О М , 

М ЕД О М , ПОВИДЛОМ
160

О ГУР Е Ц  С В Е Ж И Й  40 П Ш ЕН ИЧ Н Ы Й  ХЛЕБ 30 ХЛЕБ Р Ж А Н О Й  40 ПШ ЕНИЧНЫ Й ХЛЕБ 30 ПШ ЕНИЧНЫ Й ХЛ ЕБ  10 ПШ ЕНИЧНЫ Й ХЛЕБ 15 ХЛЕБ ПШ ЕНИЧНЫ Й 30
W »-чг—г~ т-чч as А 1 1 /N1 Л Л /\

ХЛЕБ Р Ж А Н О Й  40 ХЛЕБ РЖ А Н О Й  40 ХЛ ЕБ  ПШ ЕНИЧНЫ Й 20


